
 



2.9. Продолжительность уроков во 20- 11 классах – 40 минут. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки; 

В сентябре  – 3 урока по 35 минут каждый; 

В октябре - декабре не более 4 урока по35 минут; 

Во втором полугодии – 4 урока по 35 минут, один день 5 уроков по 35 минут 

Для проведения динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся и организации питания обучающихся, в режим учебных 

занятий вносятся перемены 

 

Номер 

урока 

Начало 

урока 

Конец урока Перемена Обед  

1 9.00 9.40 15 минут 1-2 классы 

2 9.55 10.35 15 минут 4-6 классы 

3 10.50 11.30 15 минут 7-11 классы 

4 11.45 12.25 10 минут  

5 12.35 13.15 10 минут  

6 13.25 14.05 10 минут  
 

 

2.10. При проведении  занятий по иностранному языку, технологии, информатике и ИКТ 

допускается деление  класса на две группы при наполняемости более 20 человек. 

2.11. Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующему учебному предмету, курсу, 

дисциплине не более 2-х раз в срок до 1 апреля следующего учебного года, согласно 

личному заявлению родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


